
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ETUDIANTS CLUB ORLEANS NATATION 
 

FAITES PASSER VOTRE 

ENTRAÎNEMENT À LA VITESSE 

SUPÉRIEURE ! 
 
 

UN PARCOURS COMPLET VERS LA PERFORMANCE 
 

 

FORMATION CLUB DE QUALITÉ 

SECTION SPORTIVE LYCÉE - HORAIRES AMENAGES 

SECTION SPORTIVE UNIVERSITAIRE - CURSUS 



 PERFORMER DANS UN ENVIRONNEMENT EFFICIENT ET                    

ENGAGE DANS VOTRE PROJET 

 

Section lycée Voltaire  
    Critère d’entrée : 

Sur la 1ere année en section, l’indice de 
performance par année d’âge doit atteindre 
85 %. (IMP sur le site de la FFN)  

  

8 séances natation 

2 séances préparation physique 
Internat Lycée Voltaire 

 

Section Universitaire  
(Niveau minimum National 2 requis pour 
obtention statut RSE université) 

 

10 à 11 séances natation 

3 séances de préparation physique 
 

Accompagnement dans un projet de formation fédérale ou d'état (MSN, BPJEPS ou DEJEPS,)  

Suivi scolaire et sportif sur toute l'année 

  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Equipement de qualité !!! 

 
Complexe Nautique de la Source 

- Orléans Sud-Bassin de 50 m 

extérieur-8 lignes d'eau 

Bassin de 25 m - 6 lignes d'eau 

Salle de musculation 

 
Université et lycée à proximité du 

Complexe aquatique. 

UN NOUVEAU CLUB MAIS UNE CULTURE DE LA 

NATATION ET DES RESULTATS.... 

Un parrain olympique : Jeremy Desplanches 

médaillé olympique à Tokyo !!! 

Un nageur national équipe A’ : Sergueï Comte 

 

Entraîneur des sections : Vincent Hurel 

Nageur podiums Championnats de France Élite - sélection 

internationale / Nageurs finalistes France Elite 

Nombreux nageurs finalistes Championnats de France par 

catégorie d'âge 

 

Préparation Physique : Cécile Duchateau - CTS- 

Préparatrice Physique des équipes de France- clubs PPF 

 

 

Pour plus d'informations pour réserver un entretien avec un entraîneur, 

Veuillez contacter le 06.61.17.55.05 

Modalités inscription Lycée : 
Dossier scolaire à fournir 

Bulletins dernier trimestre de 4eme et les bulletins de 3eme 
Inscription section lycée avant le 26 Avril 2024 

Licence FFN 
 

 

http://www.ec-orleans-natation.fr/

